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DigiQ |
profesi
a pro
spolo

vensky lider v digitdlnom obcCianstve, ktory
e vzdelava, analyzuje digitdlne prostredie
e formuje bezpecnu a zodpovednu online




digiQ

Organizdacia digiQ pocas roka 2025 rozvijala svoje
aktivity na podporu digitdlneho obcCianstva napriec
réznymi cielovymi skupinami — od deti, cez tinedzerov

N\

a tin ky, rodiCov, ucCitel'stvo i seniorov.

Organi
poziciu
najma
poduj
odbo
biznd

aj v uplynulom roku potvrdila svoju

ci Centra bezpecCného internetu, a to
nizovanim vzdeldvacich a osvetovych
olupracovala s odbornikmi a

mi z praxe, akademického prostrediq,

o prostredia a s tvorcami politik na narodnej
ropskej Urovni.

O 8 rokoch svojho fungovania zaviedla novu
obsahovu struktdru, ktord je postavend na 3 pilieroch
— digiEDU, digiDATA a digiEXPERT. Celd Cinnost
organizdcie je postavend na principoch
zodpovedného a bezpecného fungovania v/online
prostredi, rozvoj demokraktickych hodnot a podporo
ludskych prav v online a offline prostredi. "




digliEDU

DigiQ v roku 2025 rozvijalo svoju Cinnost v oblasti
digiEDU. Tento pilier koordinuje vSetky vzdeldvacie a
osvetové aktivity organizdcie. Zahina vzdeldvaci
program pre tinedzerov — dIigIiPEERS, program pre
zakladné skoly — Cyber4Kids, pravidelné vzdeldvanie
seniorov — Digitalny obCan a tiez vsetky jednorazoveé
vzdeldvacie aktivity.




Program digiPEERS v roku 2025

Program digiPEERS v roku 2025 dalej rastol a rozvijal
komunitu mladych ludi, ktori sa zaujimaju o digitdlne
témy a chcd ich postvat medzi svojich rovesnikov.
Zapojilo sa don 46 dobrovolnikov (z toho 30 novych) a 19
mentorov, ktori spoloCne realizovali viac ako 300
vzdelavacich aktivit a odmentorovali 680 hodin.

Dolezitou sUcCastou programu bolo systematické
vzdeldvanie a podpora - zreadlizovali sme 10 online
workshopov, vytvorili 6 e-learningovych kurzov a
zabezpecili odborné konzultacie ku kazdej téme. Pobytové
Skolenia (digiSkills, digi+, digiCAMP ¢&i KickOff) zdroven
posilnovali nielen zrucnosti, ale aqaj vztahy a pocit
spolupatricnosti v komunite.




digiPEERS sa aktivhe zapdjali aj do verejného diania -
podielali sa na organizacii konferencii a zacastnili sa
viacerych slovenskych aj medzindrodnych podujati
vratane Safer Internet Forum v Bruseli. Program mal qj
vyrazny online dosah (takmer 20-tisic ndvstev webu o
viac ako 30-tisic zhliadnuti na socidlnych sietach).

V roku 2025 zacala organizdcia v rGmci programu
systematicky rozvijat aj takzvané skolské timy
digiPEERS, vdaka ktorym sa mladi ludia do projektu
zapdjali nielen individudlne, ale tvorili si mensie timy v
rdmci svojich skol. Vdaka tomu mohli realizovat
komplexnejSie  osvetové  aktivity priamo  vo
vzdeldvacich institaciach, ktoré navstevuju a vacsi
doraz sa kladdol na spoluprdcu v timoch.

Program zdaroven prispieva k tomu, aby sa mladi fudia
citili istejSie, nasli si svoje miesto a mali dévod zostat a
rozvijat sa na Slovensku — aqj prostrednictvom tém
digitdlneno obcCianstva a bezpecného online
prostredia.




Program Cyber4Kids

V rdmci programu Cyber4Kids realizuje organizdcia
digiQ vzdeldvacie workshopy o zodpovednom
vyuzivani digitalnych technolégii na zdkladnych
skoldch po celom Slovensku.

V roku 2025 organizacia zrealizovala vzdelavacie
aktivity v 112 triedach pre 2580 deti. Najviac ziadanou
témou bol gaming a socidlne siete.

Najviac aktivit digiQ zrealizovalo v Zilinskom,
Trnavskom a Bratislavskom kraiji.




Vzdelavanie v Orange Digital Center

Uz druhy rok organizacia digiQ spolupracuje na
pravidelnej bdze s Naddaciou Orange a v priestoroch
Orange Digital Center realizuje vzdelQvacie aktivity.
Vzdeldvanie prebieha na dvoch Udrovniach - so
zameranim na seniorov d so zameranim na ZzZiactvo
zakladnych skol.

Digitalny obcCan je prakticky vzdeldvaci program pre
seniorov, kde sa ucia zodpovedne pracovat s
technolégiami. Venuje sa najma@ praktickym témam,
ktoré seniorom pomahaju v beznom zivote. Sucastou
vzdeldvacieho programu su dj individudlne
konzultacie s lektormi.

digiQuiZz je - Medidlna gramotnost hrou je
vzdeldvacia aktivita urcend ziokom a ziaCkam
zAkladnych skol. V roku 2025 sme v Orange Digital
Centre zrealizovali 11 kvizov pre viac ako 300 deti
najma z Bratislavského kraja.

- Gililef




Publikécie a metodické prirucky

Metodickd prirucka Digitdlne dobro — praktické aktivity
k prevencii kybersSikanovania ponuka metodiky k
témam prevencia kybersikanovania, resSpektujuca
komunikdacia, prevencia nendvistnych prejavov, online
hry a medidalna gramotnost.

Vytvorili ju mladi ludia, prevazne stredoskolaci, v
spoluprdci s odbornikmi na jednotlivé témy.

Hra Myslim na.. sa zameriava na témy digitadlneho
obCianstva a medidlnej gramotnosti. Hrdcov
zZAbavnymi formami oboznamuje s pojmami z online
svetd. Je] Ulohou je nielen vzdelavat, ale rozvijat qj
postreh, komunikacné zruc¢nosti a spoluprdcu.
Obsahuje 202 pojmov z online sveta a prakticky
slovnicek najddlezitejSich digitalnych pojmov. Hra sa
dd hrat v skolskom, ale aj v domdcom prostredi
naprieC generdciami.

Hru a prirucku sme distribuovali skoldm po celom
Slovensku v ndklade 2 000 ks.

digiQ

Kartové hra so slovnikom



digiDATA

DigiQ realizuje analytické, prieskumné a monitorovacie aktivity
v oblasti bezpecCnosti pouzivatelov v digitdlnom svete. Vdaka
tymto poznatkom aktivhe upozornujeme na nebezpecné
trendy, ignorované témy a sprostredkovAvame doélezité data
dalsim tvorcom zmeny, napriklad nadrodnym institaciam.

Vdaka digiDATA zvysujeme na Slovensku povedomie o
digitalnych hrozbach cez populdrne, no faktické vystupy. Nasim
cielom je, aby laickd i odbornd verejnost vedela Ilepsie
rozpoznavat rizikd, reagovat a vecne o nich diskutovat.

Od roku 2017 sa venujeme monitoringu nendvistnych prejavov
na slovenskom internete. Sme jedinou organizGciou nNaA
Slovensku, ktord systematicky, kontinudlne a naprieC témami
mapuje nendvist v online priestore. Nasim cielom je
analyzovat, ako si socidlne siete plnia svoje povinnosti v
sUvislosti s podporou bezpecnejsieho internetu pre nas
vdetkych (teda &i rychlo a efektivne odstranujd nendvistny
obsah).

Digitalne
obcianstvo




Monitoring nenavistnych prejavov

V roku 2025 sme sa systematicky venovali monitoringu
nendvistnych prejavov na socidlnych sietach. Analyzovali sme
a nahlasili 706 verejne dostupnych pripadov na
najpouzivanejsich platformdach, pricom az 83 % z nich malo
charakter potencidlne nezdkonného obsahu, vratane vyziev na
nasilie Ci dehumanizacie.

Nendvistny obsah najcastejSie smeroval voci LGBTI+ [udom,
ROmMom a migrantom, pricom vyznamnua cast tvorili priamo
vyzvy na nasilie.

Reakcie platforiem sa vyrazne lisSia - zatial €o niektoré
prispevky su odstrdneng, iné s podobnym obsahom zostavaju
bez zdsahu. Uspesnost nahlasovania zdroven zdvisi aj od
sposobu reportovania, Cco vedie k nejednotne] ochrane
pouZivatelov.

Monitoring potvrdzuje, Zze nendvistné prejavy online majd
redlny dopad na bezpecie a dostojnost [udi a ze hranica medzi
online priestorom a offline désledkami je Coraz menej zretelna.



Prieskum pouzivanie socidlnych sieti tinedZzermi na
Slovensku

V roku 2025 sme v digiQ realizovali prieskum o tom,
ako slovenski tinedzeri pouzivaju socidlne siete a aku
tUlohu zohrdvaju v ich kazdodennom zivote. ISlo
vObbec o prvy prieskum s tymto zameranim na
Slovensku.

Zistenia ukazuju, ze miladi ludia travia online 3 az 5
hodin denne a vAcsina je na socidlnych sietach
prakticky neustdle. Dominantnou platformou je
Instagram, nasledovany YouTube a Messenger,
pricom Facebook medzi mladymi vyrazne strdca
vyznam.

Prieskum zdroven upozornuje dj na noveé rizik@, cast
tinedzerov sa pohybuje na menej regulovanych
platformach, kde sa moze sirit problematicky obsah.
Socidlne siete tak pre mladych predstavuju nielen
priestor pre komunikaciu a zabavu, ale aj ddlezitu
oblast, kde je potrebné posilnovat digitainu

gramotnost a bezpecné spravanie.




digiEXPERT

Tim digiQ tvoria experti a expertky na digitdlne obcianstvo,
medidlnu gramotnost, prevenciu nendvistnych prejavoy,
podporu kritického myslenia, budovanie wellbeingu Ci umeld
inteligenciu. Pravidelne suU sucastou odbcrnych diskusii @
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Stanoviskd odbornikov a odbornicok z digiQ sa v roku 2025
objavili v 30 medialnych vystupoch.




DigiQ v médiach

V roku 2025 sme sa ako digiQ aktivnhe zapdjali do verejnej diskusie o
digitdlnom svete a bezpecnosti online prostredia. Nase odborné
vyjadrenia sa objavili vo viac ako 25 medidlnych vystupoch naprieC
online médiami, televiziou, rozhlasom aj podcastmi.

NajsilnejSou témou boli socidlne siete a miladi ludia, najmd na
zGklade ndasho prieskumu, ktory rezonoval vo viacerych médiach
(napr. Startitup, TV Markiza &i SITA). Otvoril diskusiu o preferovanych
platformach, case strdvenom online aj savisiacich rizikach.

Zaroven sme sa venovali aj témam digitalneho obcCianstva — vratane
programu digiPEERS, rovesnickeho vzdelavania a digitdalnej
participdcie (Dennik N, SME, Aktuality.sk, TA3).

VyznamnuU cast vystupov tvorili aj aktualne spoloCenské témy, ako
online podvody, sharenting, pristup deti k pornografii Ci vplyv
socidlnych sieti na spravanie a dusevné zdravie.

digiQ tak v médiach vystupovalo ako odborny partner, ktory prinGsa
zrozumitelné vysvetlenia a kontext k digitalnym vyzvam.
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Konferencia Bezpeénost deti v digitdlnom priestore

V roku 2025 sme sa ako spoluorganizator podielali na priprave
odbornej konferencie BezpecCnost deti v digitdlnom priestore,
ktord sa uskutoCnila na Katolickej univerzite v Ruzomberku.
Podujatie vytvorilo priestor na stretnutie odbornikov z roznych
sektorov a diskusiu o aktudlnych vyzvach digitalneho prostredia
pre deti a mladych.

Konferencie sa zUcCastnilo priblizne 170 uUcastnikov z oblasti
vzdelavania, tretieho sektora, statnej spravy aj odbornych
organizdcii. Program bol zamerany na zdielanie poznatkov,
diskusiu o rizikdch aj prilezitostiach digitalnych technoldgii a
hfadanie systémovych rieseni pre bezpecnejsi online priestor.

digiQ sa na podujati podielalo nielen organizacne, ale qj
obsahovo — prostrednictvom odbornych vstupov a zapojenia do
diskusii o ochrane deti, digitdlne] gramotnosti a zodpovednom
online spravani.




Konferencia digiSAPIENS - o Zivote miadych l'udi v
online svete

V roku 2025 sme organizovali konferenciu digiSAPIENS, zameranu
na stredoskoldkov, ktord vytvara priestor pre diskusiu o
digitalnych témach a kazdodennom zivote mladych Fudi v online
prostredi. Podujatie sa uskutocnilo v KoSiciach a prepdjalo rézne
pohlady na digitalne vyzvy qj prilezitosti.

Konferencie sa zucastnilo priblizne 170 dcastnikov, prevazne
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Konferencia Rok s digiPEERS vol. IV

V roku 2025 sme organizovali uz piaty rocnik konferencie
Rok s digiPEERS, ktord vytvara priestor na stretnutie
komunity programu a zdielanie skudsenosti z oblasti
digitdlneho obcCianstva a vzdeldvania. Podujatie sa
uskutoCnilo v Bratislave a spojilo absolventov a
absolventky programu, mentorov, ucitelov, odbornikov Q]
partnerov.

Program ponukol kombindciu osobnych pribehoy,
odbornych vstupov a diskusii. digiPEERS predstavili svoje
skdsenosti z dobrovolnictva, nasledovali diskusie s
mentormi a prezentdcia aktudalneho prieskumu o mladych
na socidlnych sietach. Sudcastou boli aj prispevky
odbornikov z oblasti vzdelavania, dusevného zdravia o
podpory mladych.

Konferencia zaroven posilnila komunltny rozmer progromu
— vytvorila priestor pre zdielanie, vzdjes U a
prepojenie ludi, ktorl sa venuyj
digitdlnom prostredi




KONTAKTY

web: www.digiqg.sk

Facebook: facebook.com/digiQ.sk

elefonne Cislo: +421 90c (

Adresa: Plynarenska 1, 821 08, Bratislava
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